Kostra a svaly Zivo€ichov

Kostra
Kostra je sUstava pevnych Gtvarov v tele, alebo na povrchu tela Zivo€icha, ktora
poskytuje oporu makkym €astiam tela a chrani niektoré organy. Na kostru sa upina aj
svalstvo.
Typy opornych sustav:
u prvokov — pelikula —umoZzfuje zachovat urcity tvar tela
vonkajSia kostra — u bezstavovcov — CElankonoZce v podobe chitinového
panciera (rak)
vnuatorné kostra — u chordéat (stavovcov — aj €lovek) — tvori ju sustava chrupiek
a kosti
Vnatorna kostru rozdelujeme na tri hlavné Casti:
1. kostra hlavy — sklada sa z mozgovej a tvarovej Casti
2. kostra trupu — tvori ju chrbtica zo stavcov a hrudnik; hrudnik tvoria
rebra a prsna kost
3. kostra konCatin — u suchozemskych stavovcov ju tvori pletenec
a vlastnej volnej koncatiny
NiZSie stavovce maju kostru chrupkovikud, vysSie stavovce kostenu

Orgéany pohybu
UmoZniuja Zivo€ichom pohyb v priestore. Pohyb mbze byt:
1. pasivny — ZivoCichy nemaju pohybové organy, si undSané prudom vody,
vzduchu a pri parazitoch aj prddom telovych tekutin
2. aktivny — Zivocichy maju na pohyb vyvinuté urcité organy
Aktivny pohyb:
- menfavkovity — pohyb korefonoZcov (pan6zkami, bi¢ikmi — bicikovce,
brvami — nélevniky, prvoky — vznik kontraktilnych — stiahnutelnych —
svalovych vlékien)
svalovy — pohyb je dokonalejsi, zaklada sa na stahovacej schopnosti
svalovych vldken
Svaly
Svaly st pohybovym organom mnohobunkovych Zivo€ichov, svaly bezstavovcov
tvori vacSinou hladké svalstvo, u stavovcov (a tam kde sa vyZaduje rychly pohyb) su
to vzdy priecne pruhované svaly. Svalovy pohyb bezprostredne suavisi so
schopnostou myofibril stahovat sa a s vlastnostami svalovych proteinov — myozinu
a aktinu.
NajdokonalejSi a najrychlejSi pohyb sa uskutoCriuje konc€atinami ¢lankonoZcov
a stavovcov — ch6dza, skakanie, plavanie, lietanie,...



